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Nama POS MELEPAS NGT

Dasar Hukum:

Kualifikasi Pelaksanaan:

Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit
Universitas Hasanuddin Makassar Nomor
77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman
Penyelenggaraan Pelayanan Perawatan di
Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar

Memiliki kompetensi dan kewenangan klinis untuk melakukan
tindakan melepas NGT

Keterkaitan:

Peralatan/Perlengkapan:

1. POS Cuci tangan
2. POS Identifikasi pasien

Sarung tangan bersih

1

2. Alcohol swab
3. Kassa steril
4. Tissue

5. Nierbekken

Peringatan:

Pencatatan dan Pendataan:

Dalam melaksanakan POS ini petugas harus
memperhatikan indikasi melepaskan NGT.
Jika POS ini tidak dilaksanakan, maka akan
beresiko terhadap keamanan dan keselamatan
pasien.
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POS : Melepas NGT

Diagram Alir (flowchart)

Pelaksana Mutu Baku
MNo. Langkah Kegiatan =
Pif;:ﬁl?—:a DJ{;}E:L:T Kelangkapan Waktu Output Keterangan
1. Perawat mempersiapkan alat Membawa peralatan yang 5 menit Peralan lengkap dan siap
C::D dibutuhkan sesuai POS pakai
2. Perawat melakukan identifikasi pasien menggunakan minimal dua k J 1 menit Benar pasien yang akan
identitas (nama lengkap, tanggal lahir, dan/atau nomor rekam |::| diberikan tindakan
medik);
3. Perawat menjelaskan jenis, tujuan dan lamanya prosedur yang h J 2 menit Pasien paham dan setuju
akan dilakukan kepada pasien dan keluarga; Ej terkait prosedur yang akan
dilakukan
4. Perawat mencuci tangan sesuai standar; |:l:| 1 menit Tangan bersih
5. Perawat menggunakan sarung tangan bersih; Iil Sarung tangan bersih 1 menit Tangan terlindungi
e 6. Perawat menggunakan alcohol swab untuk melepaskan plester Alcohol swab 3 menit Plester fiksasi terbuka tanpa
{’ fiksasi NGT pada hidung; Sarung tangan bersih menyakiti pasien
" T Perawat menginformasikan ke pasien untuk menarik napas sambil I:El 1 menit
menarik selang dengan perlahan;
8. Perawat membuang selang NGT ke nierbekken; Sarung tangan bersih 1 menit
MNierbekken
a. Perawat membersihkan hidung pasien dengan tissue: 3 menit Bekas plester di hidung
pasien bersih
10. Perawat mengevaluasi perasaan pasien setelah tindakan; 2 menit
11. Perawat merapihkan alat; 5 menit
12. Perawat mencuci tangan sesuai standar; Iil 1 menit Tangan bersih
13. Perawat mendokumentasikan kegiatan. C:__L_:D 5 menit
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